
Carte orange n°1 

Trois mois plus tard, il revient avec des documents et des dra-
peaux sur le Tibet et le Dalaï Lama. 
Il vous les donne pour que vous les distribuiez discrètement 
mais largement ! 
 
 

Placez-vous sur la case n°2.  
Au prochain tour, piochez la carte n°2. 

Novembre 
 2007 

Vous retrouvez votre ami. Il vous pré-
sente un homme venu d’Inde qui se bat 
pour que le Tibet retrouve son autono-
mie politique, économique et religieuse. 
 
Vous décidez de vous impliquer à ses 
côtés pour faire évoluer la situation de 
votre famille et de milliers de tibétains.  

Pendant 2 mois vous faites le tour des 
villages à pied. Vous êtes fatigué mais 
votre mission vous tient à cœur.  
Vous gagnez 2 points de moral ! 

Un soir, vous êtes surpris par 3 policiers, avec une partie des 
documents. Vous êtes arrêté. 



Carte n°1 



Carte orange n°2 

Vous avez été arrêté par la police locale. On vous soup-
çonne d’être impliqué dans la distribution de documents à 
caractère « sensible ».  

Vous êtes jeté dans une petite pièce sombre et attaché sur 
une chaise. Vous êtes roué de coups puis laissé seul.  

Des gardiens reviennent régulièrement pour vous mena-
cer, vous violenter et vous interroger sur vos activités. 

Vous perdez vos points de moral ! 
Serrez-vous les coudes! 

Au bout de deux semaines, ils vous proposent un accord: 
s’ils vous libèrent, vous leur livrez vos complices.  

Vous acceptez, vous n’avez pas le choix. Vous repartez à 
pied vers votre village. 

  
 

Retournez sur la case orange n°1.  
Au prochain tour, piochez la carte n°3. 

Mars 2008 
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Carte orange n°3 

Vous avez été relâché avec l’obligation de livrer vos com-
plices en sortant de détention. 

Il est hors de question de collaborer, vous êtes donc en dan-
ger. 

Vous devez vite fuir le Tibet pour gagner votre liberté. Dès le 
lendemain, la police locale est susceptible de revenir.  

Votre famille vous donne toutes ses économies et tout le 
village se cotise pour vous permettre d’entreprendre ce 
voyage. 

Récupérez 550 dollars et 1 point de moral ! 
 
Vous repartez la nuit même. Un ami de la famille vous pro-
pose de vous accompagner en voiture jusqu’à Lhasa.  
 
Vous partez dans la précipitation, les larmes aux yeux... 

 

Placez-vous sur la case orange N°3.  
Au prochain tour, piochez la carte N°4 

Avril 2008 
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Carte orange n°4 

Votre ami vous laisse avec un  de 
ses contacts. 
Il s’appelle Namduk et est tibétain. 
Cela vous rassure. 
Il vous accueille chez lui. 
 

 

Restez sur la case n°3.  
Au prochain tour, piochez la carte n°5. 

Avril 
2008 

Namduk connait un passeur qui peut vous y amener. 
Vous le rencontrez la semaine suivante. Il vous prendra 2600 
yuans chinois (environ 400 dollars). 
 
Il vous parle des risques et de la prison réservée aux tibétains 
qui passent la frontière :« Sowland New Reception Center ». 
Vous acceptez tout de même.  
 
Le départ est prévu en mai pour éviter les dangers des gelures 
et amputations fréquentes dans les montagnes, en hiver.  

 

Vous voulez passer par le Népal 
pour arriver en Inde. Vous de-
vrez passer cette frontière clan-
destinement car les tibétains ne 
sont plus autorisés à séjourner 
au Népal. 

Vous arrivez à Lhasa après 4 jours de  route.  
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Carte orange n°5 

Le jour du départ est arrivé. 
 
Vous arrivez au rendez-vous, 8 personnes sont déjà pré-
sentes. Le passeur vous demande la somme convenue. 
Payez 400 $. 
 
Un véhicule vous emmène sur une route montagneuse. Votre 
périple commence ici. Il va durer plus de 4 semaines. 
 
 

Placez-vous sur la case orange n°4.  
Au prochain tour, piochez la carte n°6 

Mai 2008 

Vous marchez tous les jours 
derrière le passeur, en silence. 
 
Vos pieds vous font souffrir, 
vous êtes épuisé et vous avez 
froid, mais il faut tenir.   
 

La nuit, il fait -20 degrés. Vous dormez allongés les uns à 
côté des autres sur une grande natte de bambou. Vous ne 
mangez que du riz, des galettes et du thé.  
 
 
Après 3 semaines dans les montagnes Himalayennes, le 
passeur vous annonce que vous arrivez enfin à proximité du 
Népal! 
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Carte orange n°6 

Vous êtes proche de la frontière avec le Népal. 
 
L’été, la frontière est encore plus sécurisée: il y a plus de 
passage à cette période. Du côté chinois, comme népalais, 
la police népalaise étant soumise aux pressions exercées 
par la Chine. Vous savez qu’ils remettent régulièrement les 
tibétains aux gardes chinois. 
 
Vous avez très peur et n’osez pas imaginer ce que ferait de 
vous la police chinoise. 
 
Le passeur connait un commerçant de peaux et de laines qui 
passe fréquemment le col vers le Népal. 
Vous vous déguisez en gardien de troupeaux et passez le 
col avec lui, sans problèmes.  
 
Une fois le col passé, le gardien de troupeaux part de son 
côté. Vous continuez votre route. Lors du passage dans un 
village, vous vous faites agresser par un groupe d’hommes, 
qui vous demandent de l’argent. Vous refusez de leur don-
ner. 

Placez vous sur la case Quizz de votre couleur. 
L’animateur tire la carte Quizz. Répondez. 

Juin 2008 
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Carte orange n°7 

Vous êtes à Katmandou, au Népal ! Après plus d’un 
mois dans les montagnes himalayennes, vous êtes enfin 
arrivé.  
 
Votre passeur vous conduit dans un centre d’accueil pour 
réfugiés tibétains.  
Un médecin vous examine et soigne vos blessures.  
Vous êtes hébergé dans une petite pièce avec une dizaine 
d’autre personnes. 
 
 
 
 

Placez-vous sur la case orange N°6.  
Au prochain tour, piochez la carte N°8 

Juin 2008 

Vous expliquez votre projet. On vous donne un ticket de 
bus pour Dharamsala, en Inde. Vous partez au bout de 3 
semaines.  
 
Le passage entre le Népal et l’Inde est autorisé, vous n’au-
rez donc pas de problèmes aux frontières !  
 
Vous gagnez 1 point de moral! 
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Carte orange n°8 

Vous êtes arrivé à Dharamsala. C’est une bourgade hima-
layenne considérée comme le chef-lieu des tibétains. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
En Inde les réfugiés tibétains sont reconnus et peuvent résider 
légalement s’ils ont obtenu un certificat d'inscription auprès des 
autorités locales.  
 
Vous engagez la procédure. Ce sera long et compliqué car 
depuis 1994 la réglementation est moins souple.  
En attendant vous êtes susceptible d’être expulsé en Chine. 
 
Dans cette ville le système est bien organisé: vous avez le 
droit de pratiquer votre foi, de voyager et de rester sur place. 
Par contre, l’Etat vous interdit de travailler, de voter et d’acqué-
rir des propriétés.  
Vous attendez vos papiers... 

Restez sur la même case.  
Au prochain tour, piochez la carte n°9. 

Juillet  2008 
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Carte orange n°9 

Vous êtes à Dharamsala depuis 5 mois. 
 
Aidé par la communauté tibétaine, vous obtenez votre autori-
sation en échange de pots-de-vin ! 
 
Elle vous donne le droit de prendre l’avion jusqu’en France 
où vous voulez demander l’asile politique. 
 
Vous trouvez un vol aller pour la France à 150 dollars. 
 
Si vous avez suffisamment d’argent :  
Payez les 150 dollars. Vous prenez l’avion pour la France 
où vous déposerez votre demande d’asile politique. Vous 
êtes confiant car vous savez que la France accorde souvent 
l’asile aux tibétains dans votre cas. Rejoignez la case 7. 
 
Si vous n’avez pas suffisamment d’argent: 
Vous décidez de chercher un emploi au noir, au risque de 
vous faire expulser. 

 

Décembre 
2008 
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Carte Quizz orange  

Le gouvernement tibétain en exil accuse la Chine d’avoir 
mis en place, entre 1950 et 1980, une politique responsable 
de la mort de : 
 
A) 75 000 tibétains 
B) 800 000 tibétains 
C) 1 200 000 tibétains 
 
Réponse:  C : 1,2 millions de morts tibétains. 
Cela représenterait un tibétain sur cinq. Le gouvernement tibé-
tain s’est basé sur le recensement par village pour déterminer 
ce chiffre, mais il est invérifiable.  
 
Les estimations chinoises parlent de 87 000 tibétains massa-
crées dans le seul Tibet central et les associations internatio-
nales de défense des droits de l’homme s’accordent sur plu-
sieurs centaines de milliers de morts.  
 
Mauvaise réponse: Les villageois vous obligent à leur donner 
tout votre argent. Donnez tout l’argent qu’il vous reste. 
Vous perdez 1 point de moral! 

 
Bonne réponse: le passeur négocie avec les villageois qui vous 
laissent repartir librement.   
 
 

Placez vous sur la case n°5  
Au prochain tour, piochez la carte n°7. 
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