
Visiter Jérusalem et 
la Terre Sainte avec 

la Maison 
d’Abraham
Seul, en famille, entre amis, avec un groupe de paroissiens 
ou de personnes en situation de pauvreté, vivez un chemin 
de foi et de fraternité avec la Maison d’Abraham, une équipe 
et une maison du Secours Catholique-Caritas France.



1 2 3 4
Un accueil chaleureux 
et attentif à chacun. 
Vous êtes reçus par une 
équipe dédiée dans un 
cadre paisible et chargé 
d’histoire. Une petite 
communauté religieuse 
soutenue par des 
bénévoles vous attend 
avec une attention toute 
particulière portée aux 
personnes en situation 
de précarité. L’accueil de 
pèlerins de toute religion 
au sein de la Maison 
est aussi d’une grande 
richesse humaine.

Une expérience 
spirituelle profonde. 
Nous pouvons vous aider 
dans la construction de 
votre séjour pour que le 
rythme de chacun soit 
respecté. Nous favorisons 
le partage et la rencontre 
qui ouvrent le cœur, la 
prière et le ressourcement 
spirituel. 

Un séjour solidaire. En 
choisissant la Maison 
d’Abraham, vous faites 
plus qu’un voyage en 
Terre sainte, vous venez 
lui rendre visite ! Forts 
de cette conviction, 
nous aménageons 
des temps d’échanges 
avec les habitants et les 
communautés locales 
qui sont heureux de vous 
rencontrer. Par ailleurs, 
en habitant la Maison 
d’Abraham, vous soutenez 
le pèlerinage de personnes 
en situation de précarité.

La pédagogie « Pèlerins 
d’espérance en Terre 
sainte ». 
Grâce au savoir-faire du 
Réseau Saint Laurent*, 
vous pouvez vivre et faire 
vivre à votre groupe un 
voyage hors du commun. 
Vous prenez le temps 
de la rencontre, de la 
découverte de l’autre et 
du message d’espérance 
du Christ.

les 4 de la maison d’abraham
À la Maison d’Abraham, nous croyons que chaque voyage peut devenir une expérience de 
ressourcement et de partage inoubliables. Pour répondre à toutes vos attentes, nous proposons 

un accompagnement qui repose sur 4 piliers :
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Venez vivre bien plus qu’un pèlerinage !
Projeter un voyage en Terre sainte c’est souvent répondre à une double attente : un désir 
profond de se ressourcer en foulant la terre où Jésus a vécu, et mieux comprendre ce 
qui se joue sur ces lieux marqués par des milliers d’années d’histoire. Jérusalem est une 
ville unique, au croisement des civilisations et des religions, riche d’interrogations et 
d’espérance. Mais dans son foisonnement, le risque est grand de se laisser submerger 
par le désir de « tout voir », de parcourir les lieux saints sans saisir le sens de ce qui s’y 
vit, de passer à côté de cet appel mystérieux qui a touché notre cœur.

En 1964, pour répondre le mieux possible à la recherche personnelle des pèlerins de 
toute religion, le Secours Catholique-Caritas France s’est vu confier par le pape Paul VI 
la reprise d’un ancien monastère bénédictin situé sur le Mont des Oliviers, en face de la 
ville historique de Jérusalem. Depuis lors, notre équipe vous accueille dans ce très bel 
espace que nous avons rénové en 2020, en portant à chacun une attention singulière et 
en particulier aux plus démunis. 

Cette hospitalité généreuse est la mission et la marque de fabrique de la Maison 
d’Abraham. 

Avec une écoute attentive aux besoins de chacun, le désir de répondre le mieux possible 
aux attentes du pèlerin quels que soient son âge, sa situation, sa religion, nous voulons 
faire de votre séjour à Jérusalem, un voyage inoubliable et transformant.

Et si vous partiez avec des personnes en situation de pauvreté ?

Grâce à notre expérience de l’accueil des personnes en situation de grande précarité et 
d’exclusion, nous proposons aussi des séjours de 8 à 10 jours, adaptés à leurs besoins, 
grâce au programme « Pèlerins d’espérance en Terre sainte » construit avec le Réseau 
Saint Laurent*. Depuis 2019, plus de 500 personnes vivant la pauvreté ont ainsi pu che-
miner sur les pas du Christ à Jérusalem. 

Notre équipe vous accompagne du rêve à sa réalisation et jusqu’à votre retour en France. 

À bientôt !

*Soutenu par le Secours Catholique-Caritas France, le Réseau Saint Laurent fédère des groupes chrétiens qui par-
tagent en Église un chemin de fraternité et de foi avec et à partir de personnes vivant des situations de pauvreté et 
d’exclusion. Ensemble, ils créent un espace d’écoute de la parole et du témoignage de foi des plus pauvres au cœur 
de la dynamique diaconale de l’Église et du monde ; ils échangent des savoir-faire, se rassemblent régulièrement 
dans un esprit de fête, se soutiennent fraternellement et organisent de nombreux pèlerinages.

Bienvenue 
à la Maison d’Abraham
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« L’objectif est d’enraciner 
et de faire grandir chez chacun 
cet appel mystérieux qui a germé il y a
parfois très longtemps. » 

Bernard Thibaud, directeur de la Maison 
de 2018 à 2024

« Jérusalem est un lieu de vérité, 
qui nous interroge autant qu’il nous transforme.
En cheminant avec la Maison d’Abraham,
vous êtes invités à une expérience d’hospitalité
et de fraternité, où la rencontre de l’autre
devient un chemin vers Dieu. » 

Mgr de Moulins-Beaufort, président de la Conférence 
des Evêques de France
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La Maison d’Abraham s’inscrit pleinement dans la mis-
sion d’accueil inconditionnel sur laquelle se fondent 
toutes les équipes du Secours Catholique. Une petite 
communauté de religieuses dominicaines et un au-
mônier vous reçoivent toute l’année avec le soutien 
d’une vingtaine de salariés et de bénévoles. Ensemble, 
ils vous apportent un confort au plus haut niveau et 
veillent à ce que chacun puisse se ressourcer.

Quels que soient votre situation personnelle, votre 
parcours de vie, votre religion ou votre spiritualité, 
vous êtes reçu comme un membre de la famille ; 
si vous êtes en groupe, chacun est accueilli selon 
ses besoins avec une attention toute particulière 
aux plus démunis. 

Un accueil chaleureux
et attentif à chacun

Située dans un ancien monastère, la Maison d’Abraham se dresse face au Mont Sion au centre d’un 
parc arboré. Dans ce lieu paisible et chargé d’histoire vous trouverez :

Un cadre propice au repos  

et à la convivialité

 �30 chambres simples, doubles 
ou triples, climatisées et dispo-
sant de sanitaires individuels  : 
elles sont réparties sur 2 étages, de 
part et d’autre d’un large corridor et 
donnent toutes sur le parc.

 �20 chalets en chambres doubles 
climatisées : situés autour de la 
maison centrale, ils offrent des 
chambres spacieuses avec leurs 
sanitaires individuels.

 �Une salle de restaurant pour 80 per-
sonnes : lumineux, équipé d’un coin 
café, le restaurant est animé par un 
chef qui a à cœur de vous faire décou-
vrir les spécialités de la cuisine locale. 
Tout est bon, simple, généreux !

 �Plusieurs salons et 2 salles de ré-
union équipées : selon la taille de 
votre groupe, vous disposerez de 
plusieurs lieux pour vous retrouver, 
échanger, jouer ou vous reposer. 

 �2 vérandas et un toit-terrasse of-
frant une vue panoramique sur la 
Vieille ville de Jérusalem. 

 �Un grand jardin ombragé et aména-
gé : face à la Vieille ville de Jérusalem 
à l’Ouest, au sommet du Mont des 
Oliviers au Nord et aux montagnes 
de Jordanie à l’Est. Bancs, terrasses 
et bungalows vous offriront autant 
d’occasions de méditer au calme ou 
partager des moments conviviaux.
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Un lieu porteur de sens  
favorable au recueillement
Le secret de la Maison d’Abraham, 
c’est l’accueil de son équipe qui va bien 
au-delà du confort des lieux. Nous vous 
recevons en mettant tout en œuvre 
pour que vous puissiez vous ressourcer. 

Trois espaces favorisent votre recueil-
lement.
 �Dans le jardin, un chemin de médita-

tion sur le thème de l’hospitalité et de 
la miséricorde : inauguré en septembre 
2024 à l’occasion des 60 ans de la Mai-
son d’Abraham, il démarre avec la figure 

d’Abraham accueillant 3 mystérieux visi-
teurs sous le chêne de Mambré. L’icône 
du lavement des pieds clôt les 15 sta-
tions inspirées de la règle hospitalière 
bénédictine et de la mission de charité 
du Secours Catholique. En vous laissant 
conduire et en contemplant la Vieille 
ville qui lui fait face, vous entrerez dans 
l’expérience méditative du « pèlerin 
d’espérance en Terre sainte ». 

 �Une chapelle intérieure accueil-
lant 60 personnes, ouverte jour 

et nuit : la communauté des sœurs 
dominicaines y célèbre les offices du 
jour et chaque groupe peut y vivre 
l’Eucharistie et tout autre moment de 
partage et de prière avec le Christ.

 �Une chapelle extérieure : avec une 
vue incomparable sur le Cénacle et 
la Vieille ville, les gradins permettent 
à plus d’une centaine de personnes 
d’assister à une célébration en plein 
air, protégées du soleil par un cou-
vert de pins méditerranéens.
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Vivre un pèlerinage, c’est à la fois em-
prunter un chemin spirituel intérieur et le 
nourrir de la rencontre avec autrui. Pour 
que vous viviez cette double dimension, 
la Maison d’Abraham vous guide sur les 
lieux saints et vous accompagne auprès 
des communautés locales qui sont les 
« pierres vivantes » de Terre sainte. Elle 
veille ainsi à ce que la rencontre et le 
partage enrichissent l’expérience spiri-
tuelle que vous vivez. 

Marcher dans les pas du Christ

Plusieurs chemins de pèlerinage 
existent que vous pouvez suivre avec 
toute la préparation nécessaire pour 
les vivre avec ferveur.

 �Des visites guidées sur les lieux 
saints, accompagnées de temps 
de prière et de réflexion, permettent 
de cheminer dans l’intimité de la pré-
sence divine dans chaque sanctuaire.

 �Vous pouvez prendre part aux cé-
lébrations proposées par la Maison 
d’Abraham et dans les communau-
tés alentour (église de Gethsémani, 
Carmel du Pater Noster, bénédictines 
du Mont des Oliviers, paroisse de Jé-
rusalem, couvent dominicain Saint-
Etienne, etc.). 

 �Chaque voyageur peut cheminer 
à son rythme. Notre équipe est là 
pour guider chacun vers le lieu ou 
la personne les mieux placés pour 
proposer un soutien spirituel.

Aller à la rencontre des habitants  
et des communautés 

Pour enrichir votre compréhension de 
la Terre sainte et nourrir votre chemi-
nement spirituel, la Maison d’Abraham 
organise pour vous des rencontres 
avec les nombreuses communautés 
religieuses installées à Jérusalem et 
alentour. 

Elles y animent des paroisses, des mo-
nastères, des hospices, entretiennent 
les sanctuaires comme le Saint-Sé-
pulcre, Gethsémani et d’autres lieux 
majeurs de la vie du Christ situés non 
loin en Judée, à Bethléem, Jéricho, et 
en Galilée à Nazareth ou encore sur 
les bords du lac de Tibériade. 

Elles vous attendent et vous ac-
cueillent avec joie, heureuses de vous 
rencontrer et de pouvoir témoigner 
de leur foi.

Partager et relire ensemble 

Lorsque vous venez en groupe, nous 
pouvons vous accompagner pour que 
des temps de dialogue et de relec-
ture puissent enrichir chaque étape 
du voyage.

Les parcours proposés dans le cadre des 
« pèlerins d’espérance en Terre sainte » 
prévoient des échanges autour de la foi 
et de l’Évangile, mêlant les interrogations 
des uns et les témoignages des autres. 
Les séjours sont conçus pour que chaque 
participant, qu’il soit accompagnant ou 
accompagné, trouve sa place dans une 
dynamique de respect et de fraternité. 

Une expérience 

spirituelle profonde 

« Pour la première fois, j’ai pris le 
temps de ressentir et de comprendre 
ce qui me bousculait intérieurement 
devant le Saint-Sépulcre. Une 
expérience unique. »
Peter, Chambéry

« J’ai redécouvert la simplicité de la 
foi dans ce lieu. La profondeur des 
échanges m’a profondément marquée. »
Virginie, Paris
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Un séjour 

solidaire
Installée à Jérusalem depuis 1964, la Maison d’Abraham est devenue 
une présence hospitalière bien identifiée localement. Recherchant 
toujours le dialogue et la paix, nous avons tissé de nombreuses ami-
tiés fraternelles avec les habitants. Grâce à ce positionnement au 
carrefour des communautés, nous vous faisons découvrir une terre 
vivante avec ses défis et ses espoirs, qui vous invite à la solidarité.

Tisser un lien fraternel avec 
les communautés locales

Notre équipe a tissé des liens d’amitié 
et de solidarité avec les familles mu-
sulmanes de Jérusalem-Est, quartier 
dans lequel elle s’inscrit au quotidien, 
et avec de nombreuses communautés 
religieuses et civiles à l’intérieur de la 
ville comme sur tout le territoire. Elle 
entretient aussi des relations construc-
tives avec les institutions locales. Ces 
liens nous permettent de préparer 
avec vous des rencontres éclairantes. 

Découvrir la Terre sainte avec la Mai-
son d’Abraham, c’est :

Rencontrer les habitants de Jérusalem, 
ceux des quartiers de Silwan et Ras al-
Amud au Mont des Oliviers et écouter 
leurs récits et partager des moments de 
respect et de tolérance, essentiels pour 
tracer un chemin face aux défis actuels. 

« Ces rencontres m’ont permis de voir Jé-
rusalem avec d’autres yeux, au-delà des 
murs et des divisions.»  Robert, Toulon 

« Nous sommes appelées à partager 
la vie d’un peuple. C’est notre cha-
risme de devenir vraiment l’un d’eux et 
en même temps d’ouvrir les cœurs à 

chaque autre. »  Sr Katia, Petite Sœur 
de Jésus, VIe station - Via Dolorosa.

Échanger avec des membres de dif-
férentes communautés, juives, mu-
sulmanes et chrétiennes, pour mieux 
comprendre leurs réalités et leurs aspi-
rations. Notre équipe peut organiser par 

exemple une rencontre à la Tente des 
Nations chez un propriétaire terrien qui 
se bat pour la reconnaissance légale 
de sa terre, ou encore avec une famille 
bédouine, dans le désert de Judée.

« Votre visite est un beau cadeau, une 
Visitation ! Vous êtes les premiers pè-
lerins à venir nous voir depuis un an ! » 
Sœur Bénédicte, Monastère de l’Em-
manuel à Bethléem, septembre 2024.

Devenir acteur de solidarité en 
soutenant les associations et mou-
vements partenaires de la Maison 
d’Abraham. Notre équipe aide aussi  

des personnes et des familles qui 
vivent la précarité dans la région.

Réaliser le rêve de 
personnes en précarité

Les tarifs que nous pratiquons pour 
l’hôtellerie contribuent de façon so-
lidaire à la venue de personnes en si-

« Partager nos histoires a créé 
des ponts de respect et de 
compréhension. » 
Maryvonne, groupe du SAPPEL

D
.R

.



9

tuation de précarité. Ainsi, en venant 
à la Maison d’Abraham, vous permet-
tez à d’autres voyageurs de réaliser le 
rêve de fouler la Terre sainte !

Vous pouvez aussi contribuer par un don 
défiscalisable à couvrir les frais d’héber-
gement d’un pèlerin en difficulté. 

Avec un don de 90€, vous couvrez les 
frais d’une nuit et de 3 repas.

Quelques exemples de partenariats

Al-Thoury Women Center (AWC) : centre communautaire de 
femmes qui travaille à l’amélioration des droits des femmes et au 
renforcement de leurs capacités pour leur insertion économique 
et leur participation à la vie publique. Certaines des actions de 
formation d’AWC se déroulent au sein de la Maison d’Abraham. 

Centre social Al Bustan : il regroupe les jeunes du quartier pour 
des activités éducatives et de scoutisme.

Kids for Music : cette association réunit des enfants juifs, chrétiens 
et musulmans pour apprendre la musique.
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Partir en groupe avec la pédagogie 

« Pèlerins d’espérance en Terre Sainte »

À la Maison d’Abraham, nous res-
tons fidèles à notre mission d’accueil 
inconditionnel et recevons depuis 
toujours des groupes de solidarité 
venus du monde entier. Aujourd’hui, 
nous vous invitons à vivre ce voyage 
en Église, dans un compagnonnage 
avec les personnes qui vivent des si-
tuations de précarité ou d’exclusion 
comme autant d’occasions de ren-
contres avec les disciples de Jésus. 
Pour vous aider à réaliser ce projet, 
nous proposons un programme qui 
facilite la préparation et l’organisation 
de votre voyage. 

Pour qui ? 

Conçu pour les groupes qui vivent la 
solidarité et la diaconie en Église, le 
programme est adapté aux personnes 
en précarité, qui peuvent constituer 
2/3 des pèlerins de votre groupe. 

L’autre tiers se situe dans une posture 
d’accompagnement fraternel, d’égal 

à égal, en portant une attention parti-
culière aux plus fragiles, peu habitués à 
ce type de voyage (long périple, santé 
fragile, terre étrangère, autres cultures, 
situation géopolitique tendue, etc.).

Pour quoi ? 

Expérimenter ensemble l’Église de 
Jésus-Christ : un lieu où chacun est 
espéré, attendu et entendu pour la 
construire. Le parcours qui s’intitule 
« Sur les pas de Jésus, venu annon-
cer la Bonne Nouvelle aux pauvres » 
conduira chaque groupe à entrer 
dans la compréhension de cette an-
nonce grâce à des animations, des 
rencontres, des lieux qui l’y aideront. 

Initier de nouvelles dynamiques dans 
la vie du groupe : en lançant ce projet 
avec votre groupe, vous allez créer un 
élan formidable. Il vous fera découvrir 
des talents, appellera de nouvelles 
personnes à vous rejoindre et renfor-
cera encore les liens qui vous unissent. 

Quelle pédagogie ?  

« Pèlerins d’Espérance en Terre sainte » 
s’appuie sur le partage en petites fra-
ternités pour relire et partager la Parole 
de Dieu sous différents modes avec un 
rythme adapté aux plus fragiles. Il laisse 
place aux temps conviviaux, aux ren-
contres et aux célébrations que nous 
pourrons préparer avec vous. 

Quelle organisation ?

Les animateurs du Réseau Saint 
Laurent* seront vos soutiens attentifs. 
Un référent local vous accompagne-
ra tout au long de la préparation. Le 
projet se déroule en général sur une 
année, voyage compris.

*Soutenu par le Secours Catholique-Caritas 
France, le Réseau Saint Laurent fédère des 
groupes chrétiens qui partagent en Église un 
chemin de fraternité et de foi avec et à partir de 
personnes vivant des situations de pauvreté et 
d’exclusion. 
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Exemple d’une journée de 

pèlerinage
 �10h30 -12h00 

Messe sur le lieu du baptême  
du Christ.

 �12h30-15h00 
Pique-nique puis marche dans le 
Wadi Qelt. 

 �15h30 
Temps au désert (prière, silence, 
célébration).

 �17h30 
Rencontre avec une famille de 
bédouins, découverte de leurs 
réalités.

 �19h00 
Repas festif avec les bédouins.

« Ce voyage m’a transformé.  
La Maison d’Abraham m’a permis 
de ralentir et de vivre pleinement 
chaque moment. » 
Jean-Michel

« J’ai redécouvert l’essentiel, 
grâce à la profondeur des 
échanges et des temps de prière. »
 Delphine

« La Maison d’Abraham est un 
espace unique, où je me suis sentie 
écoutée et respectée. » 
Claude

Pour en savoir plus
Sur la Maison d’Abraham
www.maison-abraham.org 

Sur le parcours « Pèlerins d’espérance en Terre sainte »
Le film Anawim,  https://www.youtube.com/
watch?v=UF1O8FsAsk4&t=1012s

Nous contacter 
Alexis Adam de Matharel 
+972 (0)2 628 45 91
+33 66 28 20 216
directeur.maisonabraham@secours-catholique.org
resa.mda@secours-catholique.org

Nous suivre
 SCMaisonAbraham

Notre adresse : 
Maison d’Abraham, 
Panorama Street 39,
Ras el-Amud
9119600 JERUSALEM

Informations pratiques
Pour les tarifs de groupe, notre équipe est à votre dis-
position pour échanger sur votre projet.

Tarifs voyageur individuel 
Les prix comprennent l’hébergement et le petit déjeuner.
Chambre simple : .............................................................. 70 €  
Chambre double : ........................................................... 120 €
Chambre triple : ............................................................... 150 €
Repas : ....................................................................................17 €

Rejoignez-nous pour vivre une expérience unique à 
Jérusalem. Notre équipe vous attend pour vous faire 
découvrir un chemin de foi, de partage et de rencontres 
en Terre sainte. 

À bientôt !

https://maison-abraham.org/
mailto:directeur.maisonabraham@secours-catholique.org
mailto:resa.mda@secours-catholique.org
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Que la Maison d’Abraham poursuive  
sa mission de solidarité, de fraternité et de paix,  

alors l’Évangile de la joie pourra  
rayonner en ce lieu d’hospitalité. 

Pape François
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